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DISPOSITIVO PARA AVALIAGAO DA MUSCULATURA ABDOMINAL

DESCRICAO

A presente patente se refere a um dispositivo e processo para
avaliagdo da ativagdo dos musculos que estdo intrinsecamente ligados
a coluna lombar, tais como o transverso abdominal e multifido, os
quais sao os principais musculos acometidos na dor lombar que é uma
das queixas mais comum de dor osteomuscular da populagdo mundial.
Apos a avaliagdo diagndstica pelo dispositivo, a prescricao de exercicios
para a reabilitacdo da dor lombar sera direcionada para o avaliado.

ESTAGIO DE DESENVOLVIMENTO

A tecnologia foi classificada em TRL 4. Protétipo validado em ambiente
laboratorial.
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VANTAGENS

* Ferramenta eficaz para avaliacdo e prescricao de treinamento
especializado para as necessidades de cada avaliado;

* Treinamento para os avaliadores de baixo custo e materiais
utilizados no dispositivo de custo acessivel;

e Método ndo-invasivo ao avaliado.
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